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ÖZET

Araflt›rmalar›n önemli evrelerinden birisi de¤erlendirme evresidir. Araflt›rman›n sonucunda elde edilen ver-
iler ya tan›mlay›c› istatistiklerle (ortalama, ortanca, standart sapma, varyans, frekanslar, oran, yüzdelikler,
tablolar ve grafikler) de¤erlendirilir yada çözümleyici istatistiklerle hipotezler test edilir. Önemli olan eldeki
veriye uygun yöntemi seçip do¤ru de¤erlendirme yapmakt›r. Araflt›rma ne kadar iyi planlansa, ne kadar iyi
uygulansa, tüm aflamalar› ne kadar iyi yürütülse de, sonuçta de¤erlendirme aflamas›nda yanl›fl test uygu-
lan›rsa o aflamaya kadar harcanan tüm emekler bofla gider.

Anahtar kelimeler: Araflt›rma, hipotez testleri.

SUMMARY

Evaluation is one of the most important steps of research process. Data collected during the researches
are either evaluated with descriptive statistics (such as mean, median, standard deviation, variance, fre-
quencies, ratio, percentiles, tables and graphics) or tested with analytic statistical methods. The impor-
tant point is to choose the appropriate method and to evaluate it correctly. No matter how good is the
research planned or realized, all efforts will be wasted if inappropriate hypothesis testing method is imple-
mented in the evaluation step.
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Hipotez testleri, bilimsel çal›flmalardan elde edilen verilerle
do¤rulu¤u kan›tlanmam›fl, sonuçlar›n uyumu ya da farkl›l›¤›-
n›n anlaml› olup olmad›¤›n› saptamak için kullan›lan teknik-
lerdir. Hipotez testlerinden önce hipotez kavram› üzerinde
dural›m.

Hipotez; herhangi bir konudaki do¤rulu¤u bilimsel olarak
kan›tlanmam›fl düflünce, görüfl ya da varsay›mlard›r. Örne-
¤in; uzun araflt›rmalar sonucu bulunan yeni bir antivirus aja-
n›n›n HIV virüsünün geliflimini durduraca¤› düflünülmekte-
dir. Bu bir hipotezdir ve do¤rulu¤u kesin de¤ildir. Bunun
için yap›lan deneysel araflt›rma sonucunda elde edilen veriler
analiz edilerek etkinin anlaml› olup olmad›¤› test edilir. Bel-
ki bu etki test edilmeden rakamsal büyüklüklere bak›larak da
fikir verebilir. Ama bu durumda bu etkinin gerçek etki mi
yoksa baflka faktörlerin etkisiyle tesadüfen ortaya ç›km›fl bir
etki mi oldu¤u anlafl›lamaz. ‹flte bu yan›lg›y› ortadan kald›-
ran ve gerçek bir etki olup olmad›¤›n› ortaya koyan testlere
hipotez testleri diyoruz.

Hipotezler özelliklerine göre iki gruba ayr›l›r:

H0= Yokluk ya da olumsuzluk hipotezi

H1 = Karfl›t hipotez ya da alternatif hipotez

H0 hipotezine yokluk hipotezi denmesinin nedeni hep olum-
suz olarak kurulmas›, hipotez cümlesinin yoktur diye bitme-
sidir. Örne¤in; deney grubu ile kontrol grubu parametreleri
aras›nda fark yoktur; sigara ile akci¤er kanseri aras›nda ilifl-
ki yoktur v.b. Karfl›t hipotez ise hep olumlu kurulur. Çal›flma
ile baflar› aras›nda iliflki vard›r. Do¤um say›s› ile hemoglobin
düzeyi aras›nda iliflki vard›r. Deney grubu ortalamas› ile
kontrol grubu ortalamas› aras›nda fark vard›r. Bu hipotez çif-
tini formüle etmek istersek;

• H0 : μD - μk = 0 (fark yoktur)

• H1 : μD - μk ≠ 0 (fark vard›r)

Hipotezler kurulufl amaçlar›na göre de iki grupta toplanabi-
lir:

• ‹ki Yönlü Hipotezler

• Tek Yönlü Hipotezler

Bir hipotezin tek yönlü mü ya da iki yönlü mü oldu¤u H1 hi-
potezine bakarak karar verilir. Çünkü H0 hipotezi hep yoktur
diye kuruldu¤undan farklar› s›f›ra eflittir. Yönü belirleyen,
farklar›n s›f›rdan küçük ya da büyük olmas›d›r. Bizim için
önemli olan farksa, hangi grubun büyük ya da küçük oldu¤u
de¤ilse hipotez iki yönlüdür. 

• H0 : μD - μk = 0 

• H1 : μD - μk ≠ 0 

Bizim için deney grubunu ortalamas›n›n kontrolden büyük
olmas› bekleniyorsa hipotez tek yönlü, ya da tersi deney gru-
bu ortalamas›n›n kontrolden küçük ç›kmas› bekleniyorsa yi-
ne hipotez tek yönlü

• H0 : μD - μk = 0  H0 : μD - μk = 0

• H1 : μD - μk > 0 H1 : μD - μk < 0

olarak formüle edilir. Son iki hipotez çifti tek yönlü ilk hipo-
tez çifti ise iki yönlüdür. Üç hipotez çifti incelendi¤inde her
üçünde de H0 hipotezi ayn› flekilde fark yoktur diye kurulur.
Hipotezin tek yönlü ya da iki yönlü olmas›n› belirleyen H1
hipotezidir.

Hipotez testlerinde izlenecek ad›mlar

1. Hipotezler kurulur (planlama aflamas›nda)

2. α yan›lg› düzeyi belirlenir. 

3. Verinin özelliklerine göre (da¤›l›m yap›s› homojen, hete-
rojen, sürekli, kesikli, grup say›s›, denek say›s› v.b.) ve hipo-
teze bak›larak uygun test seçilir. 

4. Test yap›l›r. 

Yap›lan hesaplama sonucunda bilgisayar ç›kt›s›nda p de¤eri
(significant level) hesaplan›r. Anlaml›l›k düzeyi p, yan›lg›
düzeyi α ile karfl›laflt›r›l›r. 

p > α ise H0 kabul,

p ≤ α ise H0 reddedilir. 

Hesaplanan test istatisti¤inin anlaml›l›k düzeyinin saptanma-
s›nda hipotezin tek yönlü ya da iki yönlü olmas› durumunu
dikkate almak gerekmektedir. Paket programlarda anlaml›l›k
düzeyi tek yönlü (one tailed) ve iki yönlü (two tailed) için ay-
r› verilir. 

‹statistik bilimi bilimsel çal›flmalar›n sonuçlar›n› verirken so-
nuçlar› belirli bir hata olas›l›¤› ile verir. Hipotezin kesin ola-
rak red ya da kabul edilmesinin çok zor oldu¤unu, insan fak-
törünün oldu¤u yerde küçükte olsa bir hata pay›n›n oldu¤u-
nu benimser. Bu hata pay›na a yan›lg› düzeyi denir. α yan›l-
g› düzeyi araflt›rmac› taraf›ndan araflt›rma sonuçlar›n›n öne-
mi, deneysel koflullar, hukuksal sonuçlar, çal›flman›n insan-
c›l yönü ve olanaklar göz önüne al›narak belirlenir. Sa¤l›k
bilimlerinde s›kl›kla kullan›lan yan›lg› düzeyi;

• α = 0.05,
• α = 0.01
• α = 0.001

olarak belirlenir. α = 0.05 al›nmas› durumunda p<0.05 ise
bunun anlam› fludur: ben bu çal›flmada H0 hipotezini reddet-
tim ve fark› anlaml› buldum; benim bu karar›m 0.95 olas›l›k-
la do¤rudur. Bu karar›mda yan›lma olas›l›¤›m (H0'› kabul et-
me) 0.05' ten küçüktür. Burada hatal› kara verme olas›l›¤›m›z
0.05’ten az da olsa vard›r. Bu hata türüne Tip I hata deriz.
Buldu¤umuz p de¤eri a dan büyükse biz H0 hipotezini kabul
ederiz. Bu karar›m›zda kesin de¤ildir. fiayet red edece¤imiz
bir hipotezi hatal› bir flekilde kabul etmiflsek, bu durumda
Tip II hatas›n› yapm›fl oluyoruz. Bu iliflki afla¤›daki çizel-
gedeki gibidir.
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Hipotez testleri verilerin yap›s›na ve da¤›l›m özelliklerine
göre iki ana grupta toplan›r:

• Parametrik Hipotez Testleri

• Parametrik Olmayan Hipotez Testleri

Bu iki ana gruptan her biri kendi içinde çok say›da hipotez
testi içerir. Bunlar›n seçimi örneklem da¤›l›mlar›n›n özelik-
lerine ve gözlemlerin skalas›na göre belirlenir. Bu iki tip hi-
potez testi grubundan parametrik olanlar›n uygulanabilmesi
için test edilecek verilerde baz› koflullar aran›r. Bu koflullara
parametrik test varsay›mlar› denir. Bu koflullardan en az bi-
rinin gerçekleflmemesi durumunda parametrik testlerin kulla-
n›lmas› sak›ncal› olur. Bu durumda parametrik test yerine o
testin karfl›t› olan parametrik olmayan test kullan›l›r. Para-
metrik testlerin ço¤unun parametrik olmayan karfl›t› vard›r.
S›kl›kla kullan›lan parametrik testler ve karfl›tlar› olan para-
metrik olmayan testler yaz›n›n sonundaki karar a¤açlar›nda
verilmifltir. 

Parametrik testlerin gerçekleflmesi zorunlu varsay›mlar›:

• Normal da¤›l›ma sahip olma

• ‹kiden çok kitle oldu¤unda varyanslar›n homojen olmas›

• Verilerin sürekli da¤›l›m gösteren karakterlerden oluflmas›
kesikli ise sürekliye dönüfltürülmüfl olmas›

• Her bir da¤›l›mdaki gözlem say›lar›n›n yeterli say›da olma-
s› (ideal nj≥30 en az nj≥10)

• ‹ki ya da daha çok da¤›l›m birbiri ile karfl›laflt›r›l›yorsa da-
¤›l›mlardaki gözlem say›lar› birbirlerine eflit ya da yak›n sa-
y›da olmal›d›r. Bu koflul denek say›s› 30 un alt›nda ise daha
önem tafl›maktad›r. 

Bu varsay›mlardan birincisi olan normal da¤›l›m varsay›m›-
n›n gerçekleflmesi büyük ölçüde di¤erlerinin de gerçeklefl-
mesini sa¤lar. Birçok paket program da normallik testleri di-
¤er testlerle birlikte otomatik yap›l›r. Varsay›mlardan en az
birisi yerine gelmezse parametrik testler kullan›lmaz, bunun
yerine parametrik olmayan karfl›t› kullan›l›r. Parametrik ol-
mayan testlerin her bir grupta en az 3 (n≥3) denek olmas› d›-
fl›nda baflka varsay›mlar› yoktur. Bununla birlikte parametrik
testlerde bulunan di¤er varsay›mlar› parametrik olmayan
testlerin gücünün artmas› için önemli varsay›mlard›r. Varsa-
y›mlar› yerine gelmek koflulu ile parametrik testler paramet-
rik olmayan karfl›tlar›na göre daha güçlü testlerdir.
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H0 Hipotezi

Kabul Red

H0 Do¤ru Do¤ru Karar Tip I  hata

H0 Yanl›fl Tip II hata Do¤ru Karar

Karar A¤ac› I
Burada de¤erlendirmek istedi¤imiz ba¤›ms›z de¤iflken say›s›n› belirliyoruz. Sonra; hipotezimiz nedir, neyi inceliyoruz, farkl›l›k
m› yoksa iliflkimi, verilerimiz sürekli mi kesikli mi sorular›na göre bir sonraki karar a¤ac›na geçifli sa¤l›yoruz.

Ba¤›ms›z De¤iflkenlerin
Say›s›

2 veya de¤iflken1 de¤iflken

Araflt›rma Sorusu
Hayatta kal›m
süresi ne?

‹liflki var m›?

Ba¤›ml› De¤iflken
Yap›s›

Fark var m›?

S›ral› (ordinal)
veya say›salS›n›f (nominal)

Grup Say›s›

1 grup 3 grup

2 grup

Fark Belirleyici Hipotez Testleri ‹liflki Belirleyici
Yöntemler

Yaflam
Süreleri
Analizi

‹liflki Belirleyici
Yöntemler

Ba¤›ms›z De¤iflkenin
Yap›s›

S›n›f (nominal)
S›n›f (nominal)

ve say›sal
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Karar A¤ac› II
Burada de¤iflken say›s› tek, grup say›s› 1 yada 2, gruplar ba¤›ml›  yada ba¤›ms›z, parametrik test varsay›mlar› yerine geliyor ya
da gelmiyor olmas›na göre  karar veriyoruz.

Evet

Uyuyor
1 grup

n  30

Hay›r

Evet

n  30
Evet

Noral
da¤›l›m Uymuyor

Uyuyor

Noral
da¤›l›mHay›r

Evet

Uymuyor

Hay›r

Evet

Evet

Eflittir

Hay›r

Uyuyor

Uyuyor

n  30

Hay›r

Hay›r

2 grup

Eflit
varyans

Gruplar
ba¤›ms›z m›?

t testi

t testi

t transformasyonu
ya da iflaret testi

Student t testi

Student t testi

Student t testi

Student t testi
(ayarlanm›fl sd)

Mann-whitney U testi

efllefltirilmifl
t testi

efllefltirilmifl
t testi

Wilcoxon testi

Grup Say›s›

Noral
da¤›l›m

Karar A¤ac› III
Bu karar a¤ac›, Karar A¤ac› II’nin devam›d›r ve burada grup say›s› 2’den fazla olmas› durumunda yukar›daki kriterle göre
seçim yap›yoruz.

2’den çok grup

tek yönlü varyans
analizi

Gruplar
ba¤›ms›z m›?

Evet

Hay›r

Normal
da¤›l›m

Normal
da¤›l›m

Hay›r

Evet

Evet

Hay›r

2 ya da
fazla faktör

Faktör
say›s›

1 faktör

2 yönlü (di¤er)
varyans analizi

Kruskal-Wallis
varyans analizi

tekrarl› ölçümlerde
varyans analizi

Friedman testi
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Uygun Testin Seçimi

Günümüzde bilgisayar teknolojilerinin geliflmesi, ucuzlama-
s› ve yayg›nlaflmas› sonucu 150’nin üstünde istatistik paket
program› gelifltirilmifltir. Eskiden oldu¤u gibi araflt›rmac›lar
elle günler süren de¤erlendirme yerine tüm çal›flmas›n› 3–5
dakikada de¤erlendirdikleri bu programlar› kullanmaktad›r-
lar. Burada önemli olan eldeki veriye uygun yöntemi seçip
do¤ru de¤erlendirme yapmakt›r. Araflt›rma ne kadar iyi plan-
lansa, ne kadar iyi uygulansa, tüm aflamalar› ne kadar iyi
yürütülse de, sonuçta de¤erlendirme aflamas›nda yanl›fl test
uygulan›rsa o aflamaya kadar harcanan tüm emekler bofla
gider. Çünkü verilecek karar› testin sonucu belirler. Peki,
elimizdeki veriyi de¤erlendirmek için çok say›da testten do¤-
ru olarak hangisini seçece¤iz. Do¤ru karar› nas›l verece¤iz.
Bunun en kestirme yolu bir istatistik uzman›na dan›flmakt›r.
Fakat ço¤u zaman istatistik uzman›na ulaflmak güç olabil-
mektedir. ‹flte bu ifl için istatistikteki karar a¤ac› yöntemini
kullanabiliriz. Hatas›z karar vermek için bu amaçla aflamal›
olarak haz›rlanm›fl 4 karar a¤ac› vard›r.

Unutulmamal›d›r ki araflt›rmalar farkl› disiplinlerin bir arada
çal›flmas› gereken bilimsel aktivitelerdir. Yap›lan araflt›rma-
larda esas konunun uzmanlar› yan›nda istatistik uzmanlar›n›n
da bulunmas› araflt›rman›n her evresinin sa¤l›kl› geçmesine
neden olacak ve araflt›rmaya de¤er katacakt›r. Burada verilen
bilgiler bu olanaklar olmad›¤› zaman baflvurulacak referans-
lard›r.
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Karar A¤ac› IV
Burada veriler kesikli (nominal yada say›sal kesikli) bu tür s›n›flanm›fl veriler için uygun test seçilir.

1 grup

Grup Say›s›
2 grup

2’den çok
grup

Evet

Gruplar
ba¤›ms›z m›?

Hay›r

Evet

Hay›r

z yaklafl›m›
ya da binom testi

fisher kesin ki-kare testi,
ki-kare testi ya da

z yaklafl›m›

McNemar ya da Kappa

ki-kare

Cochran Q


